
COMPLICACIONES
AGUDAS EN SALAS DE

HEMODIALSIS



INFORMACIÓN
GENERAL

El tratamiento sustitutivo de hemodiálisis, lleva asociado la aparición de complicaciones
agudas; debidas principalmente a las comorbilidades propias de los pacientes. El objetivo
del presente curso es ofrecer evidencia científica acerca de la incidencia y causas de las
principales complicaciones derivadas de la hemodiálisis, estableciendo el correcto
abordaje de dichas situaciones para enfermería, a través de técnica y procedimientos
concretos de actuación, para implementar planes ajustados a la realidad de cada unidad.

PROGRAMA Y
CONTENIDOS

FECHA: 09 DE NOVIEMBRE 2023
HORARIO: 19 HS ARG

9/11. COMPLICACIONES EN ACCESOS VASCULARES

SANDRA RUBIO

 INFILTRACIÓN O EXTRAVASACIÓN DE AGUJAS
DE PUNCIÓN, CONSECUENCIAS. CAUSAS
PAUTAS DE ACTUACIÓN 
SALIDA ACCIDENTAL DE AGUJA, INTRADIÁLISIS.
COMPLICACIONES. PROCEDIMIENTOS Y
ABORDAJE, CUIDADOS DE ENFERMERÍA. 
 SÍNDROME DE ROBO. EVIDENCIA CLÍNICA.
ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA. 
 DISFUNCIÓN DE CATÉTER. VALORACIÓN,
PROCEDIMIENTO Y ACTUACIÓN DE
ENFERMERÍA. 
 TROMBOSIS - ESTENOSIS - INFECCIÓN -
ANEURISMA. TRATAMIENTO DE PREVENCION Y
DETECCION



PROGRAMA Y CONTENIDOS
16/11. COMPLICACIONES SISTÉMICAS
ASOCIADAS AL TRATAMIENTO DIALÍTICO

23/11. RCP EN SALAS DE HEMODIÁLISIS

CEFALEAS. PRE, INTRA Y POST DIÁLISIS.
VALORACION DE ENFERMERIA. CAUSAS.
TRATAMIENTO. 
 CALAMBRES INTRADIÁLISIS. CAUSAS.
PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERÍA 
 SÍNDROME DE DESEQUILIBRIO.
INTRADIÁLISIS. SIGNOS Y SÍNTOMAS DEL
PACIENTE. VALORACIÓN Y PLAN DE
CUIDADOS. 
 HIPERTENSIÓN E HIPOTENSIÓN, CAUSAS
ASOCIADAS. TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS
DE ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA.
 HIPERGLUCEMIA E HIPOGLUCEMIA. CAUSAS.
ACCIONES DE ENFERMERÍA. 
 SÍNDROME POST HEMODIÁLISIS. CAUSAS.
ATENCIÓN INMEDIATA Y DE URGENCIA

 FORMACIÓN DE EQUIPOS DE RESPUESTA
 RCP BÁSICO EN HEMODIÁLISIS. •
¿CAMBIA ALGO?
RCP AVANZADO: 
ASPECTOS DESTACADOS A CUMPLIR.
CAUSAS REVERSIBLES DE PARO
CARDIACO EN HEMODIÁLISIS.
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CIERRE Y FINALIZACIÓN DEL CURSO
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